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RESEARCH LAB

SEMINARIO

LABORATORIO DE FUNGAO NEUROMUSCULAR

INVESTIGAGAD E APLICAGOES

20 DE SETEMBRODE 2013 | SALAO NOBRE

14H- 14H35 ABERTURA

14H- 14H15 Mesa de Abertura
Luis Sardinha (Presidente da FMH), Pedro Pezarat Correia (Diretor do LabFNM)

14H15- 14H35 Apresentacgao do Laboratério de Fungao Neuromuscular - Linhas de Investigacao,
Métodos e Aplicagoes

Pedro Pezarat Correia

14H40 - 15H20 APRESENTACAO DE POSTERS

15H25 - 16H35 PAINEIS: DISCUSSAO E PISTAS FUTURAS

15H25 - 15H45 Adaptacoes neuromusculares ao treino de forca

15H50 - 16H10 Treino de forca de baixa intensidade realizado com restricao vascular

16H15- 16H35 Métodos de avaliacao da funcao neuromuscular e das qualidades fisicas

COFFEE BREAK

17H10- 17H55  PAINEIS: DISCUSSAO E PISTAS FUTURAS

17H10- 17H30 Identificacdo de preditores de lesdo

17H35 - 17H55 HamStrong

18H-18H10 POR ONDE ANDAM OS QUE CONNOSCO INVESTIGARAM?

18H15- 19 ABERTURA DA 52 EDICAO DA POS-GRADUACAO EM STRENGTH & CONDITIONING

1) usson | =z <MMH:




